EN SOSIAL OPPGRADERING AV LIVSKVALITETEN | DISTRIKTENE
BETYDNINGEN AV MAT OG ARKITEKTUR FOR DEN NORDISKE VELFERDS-
MODELLEN

Et endagsseminar pa Stokkeya, nord for Trondheim, (2)-3.9.2012

Matens betydnings for Europas framtidige velferd er i ferd med & fa en heyere
bevissthet. Europas avhengighet av matimport gker hele tiden, mens produktiv
matjord blir tatt ut av bruk i et stadig heyere tempo. Byene vokser raskere enn
befolkningsveksten og landsbygda fraflyttes. Seminaret ensker 3 belyse hvordan
viktige kulturelle og kreative velferdselementer, som tex. mat og arkitektur,
sammen kan snu strammen, ut av byene og fa livet utenfor byene til & oppleves
som en sosial oppgradering for ambisigse og kunnskapsrike mennesker. Hvordan
det ser ut rundt oss, bokvalitet og mat (bade som naeringsvei og som nytelse) er
til sammen essensen i livskvalitet for mange.
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Europas store behov for & gke sin egen matproduksjon krever kreativ, kompetent
og alternativ bruk av bade land og sjgareal. Samspillet mellom land og sj@ blir
avgjerende for & utnytte material- og energistremmene i dette totale gkosyste-
met pa best mulig méte. Det er estimert at Europa trenger landareal tilsvarende
Tysklands for & holde tritt med det skende matbehovet. Skal alt skje pa land er
det en meget stor utfordring for landbruket. Til sjgs har imidlertid de europeiske
landene 5-6 ganger dette arealet som ikke er utnyttet optimalt.
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Et framtidsrettet samfunn gnsker a redusere bruken av innsatsfaktorer og utslipp
til et minimum, noe som krever nytenkning rundt matvarekjeden (som star for 40
% av alt menneskeskapt Co2), transport og boformer. Vi trenger boformer som
gir fleksibilitet, energi-ngytralitet og som bidrar til matproduksjonen. Et svaert
utfordrende helhetsbilde krever nytenkning og alternative modeller.

Workshopen ‘Point of no return’ gir innblikk i hvilke verdier og kriterier som er
viktige nar de potensielle kandidatene overveier om de skal flytte ut av byen.
Hvilke krav stiller de, og hvor villige er de til & inngd kompromiss? Nar er noe s
viktig at man er nedt til & veere med? Som bakgrunn for diskusjonene vises en
dokumentarfilm om Den Danske Lykke samt en film av unge om unge: “De digi-
talt innfedte — drem og virkelighet”. Filmen viser hva unge mennesker i Norden
dremmer om.

Seminaret vil bli en kombinasjon av 3 se, hare pa og a delta i aktiviteter. Delta-
kerne skal selv vaere med & heste inn tang til et maltid og deler av programmet
skal presentere Stokkeya og Bygda 2.0 sitt prosjekt for alternative boformer. Her
prosjekteres matproduksjon, boliger og arbeidsplasser i et arkitektonisk nyska-
pende format, med stette fra bl.a. Kommunal- og regionaldepartementet i Nor-

ge.

Program

Programmet vil koble erfaringer fra Jamtland i Sverige, Finland, Norge og Dan-
mark og illustrere hvordan samarbeidsmodeller knyttet til gjensidig matforsyning
mellom distrikter kan skape mangfold og gjensidig nytteverdi. De beste lasning-
ene oppstar ofte nar en kan kombinere den geografiske virkeligheten med men-
neskers virkelighet og verdier. Derfor har vi ogsa valgt & bringe de potensielle
beboernes stemme inn i diskusjonen gjennom 3 ulike innslag.

Pa grunn av arbeidsformen vil antall deltakere vaere begrenset.

Inviterte foreleser:

*  Stein W. Bie, Imsa Knowledge Company.

* Roar Svenning, Bygda 2.0, Stokkaya.

*  Fia Gullikson, Matlandetambassador for Regionforbundet i Jamtland.
* Daniel Andersson, Arkitektkontor STUDIOO, Aland.

*  Einar Risvik, Forskningsdirektar NOFIMA, ordf. | NNM Il arbetsgrupp



Program

2. september

16:00 ca Avreise med hurtigbat fra pirterminalen i Trondheim — Stokkeya
(direkt ca 45 min med flygbussen fran flygplassen.)
Underveis blir det faglig innslag om tang og tare, samt smak og in-
formasjon om trenderske ravarer.
Ankomst Stokkeya

19:00 Velkommen og middag i Strandbaren, Stokkaya

3. september
08:00-09:00 Morgenmat

09:00-12:00
* Innledning ved Einar Risvik
*  Stein W. Bie. Tittel kommer.
e Kort dokumentarfilm vises om Den Danske Lykke.
* Roar Svenning. Mat og arkitektur som virkemiddel for d lade bygda
positivt. Mat og arkitektur ikke bare for eliten.
*  Fia Gulliksson. Att skapa en kreativ gastronomisk region.
* Daniel Andersson, Arkitekturens betydelse for upplevelsen av maten.

12:00-14:00 Lunsj
Kort film “De digitalt innfedte — drem og virkelighet”.

14:00-15:30 Workshopen 'Point of no return’ gir innblikk i hvilke verdier og

kriterier som er viktige nar de potensielle nordiske kandidatene
vurderer om de skal flytte ut av byen.

15:30-16:00 Kaffepause
16:00-17:00  Oppsummering og avslutning ved Einar Risvik

17:00 Slut. Avreise pa kvelden med buss, alternativt pa morgenen efter.



Praktisk
Transport til Stokkeya fra Pir terminalen i Trondheim sentrum, med hurtiggaen-
de bat, kl. 16 den 2. september. Middag og overnatting pa Stokkaeya.

Program knyttet til regionens lokale matproduksjon vil skje pa baten.

Informasjon

Overnatting og bespisning foregar pa Stokkeya Sjgsenter og omkringliggende
fasiliteter. Stokkeya Sjesenter har bygd opp sin virksomhet omkring grunnpila-
rene natur, arkitektur, mat og opplevelser.

Konferansepris for maltider, aktiviteter og overnatting 2850 NOK.
Pameldingsfrist er 17. augusti 2012 till mg@nynordiskmat.org
Mer info

Einar Risvik, einar.risvik@nofima.no

Magnus Grontoft, mg@nynordiskmat.org, +46 705 836566

Les mer www.stokkoy.no



